Samedi 17 et dimanche 18
SEPTEMBRE 2016

PROGRAMME du SAMEDI, 250 Kms environ

Rendez-vous a 7H30 /7H45 au garage Augagneur a NERRLES BAINS pour un départ a 8h précises

» 8h00 :Départ de NERIS LES BAINS en direction du
village médiéval de LAVAUDIEU (classé plus beau
village de France).

» 10h15 environ :Visite du village.

» 11h00 :Visite guidée de I'abbaye et du musée des arts
et traditions populaires.

» 12H15 environ :Départ en direction de SAINT
PAULIEN ou nous déjeunerons a 'HOTEL DES
VOYAGEURS.

KIR
TERRINE DE JOUE DE BGEUF
MAGRET DE CANARD
GARNITURE
FROMAGE BLANC OU SEC
OMELETTE NORVEGIENNE
VINS ET CAFE




» 15h15 :Départ en direction de MOUDEYRES pour
une arrivée vers16h0Q ce qui nous laissera un
moment @45 mm) pour faire le tour du village avant la
visite guidée de la FERME DES FRERES PERREL
(pull et pas de talons hauts).

» 18h-18h30 :Nous prendrons possession de nos
chambres au GITE DE LA RANDONNEE.

» Avant d’aller diner a LA CHAUMIERE DES SCEEURS
VALLEE jusqu’au bout de la nuit, nous regagnerons
nos chambres. (Tous ces trajets se feront a pied).

KIR
ASSIETTE MIXTE DE PRODUITS LOCAUX
PAVE DE BEUF
POMMES DE TERRE
FROMAGE BLANC OU SEC
TARTE MYRTILLES
VINS ET CAFE




PROGRAMME du DIMANCHE, 43 Kms
+ Retour a NERIS, 317Kms

» A partir de 8h00 : Nous prendrons notre petit
déjeuner au gite.

» 9h30 :Départ pour LE MONT GERBIER DE JONC
(Altitude 1551m).

(Si vous en avez le courage, vous pourrez gravir teont,
il vous faudra 25mn, et autant pour redescendre.

Sinon pour les moins courageux, nous pourrons flane
au marché, les produits régionaux combleront nos ye
et nos papilles, et découvrir la source de la Loiren
contrebas du bar.

» 11h30 :Départ en direction du BEAGE ou nous
prendrons notre déjeuner au restaurant
BEAUSEJOUR (espérons que ce ne sera pas comme
sur la photo).

KIR
BRICK DE PICODON CHAUD ET SON
JAMBON DE PAYS
SAUTE DE VEAU MAREGO
GARNITURE
FROMAGE BLANC OU SEC
SOUFFLE GLACE A LA VERVEINE
VINS ET CAFE

» 15h-15h30 :Départ en direction du LAC
d’'ISSARLES pour une promenade digestive, pédalos,
et visite, si on veut, de la grotte troglodyte suig d’'un
pot de 'amitié avant de reprendre la route.
Et oui il faudra rentrer...




TARIFS

Les 2 repas du samedi, les visites de I'abbaye & & ferme,
la nuit et le petit déjeuner au gite,
le repas du dimanche midi et le pot de I'amitié :

140€/personne

Le réglement peut se faire en deux ou trois fois 8bus le souhaitez.

Pour ses membres, le club prendra a sa charge unensme de 60 € par voiture.

J'attends votre réponse le 06 septembre dernier d&| mais si vous savez déja que vous participerez a
la sortie, dites le moi au plus tét.

Il faudrait au moins 20 personnes inscrites, nousspérons que tout le travail de préparation que cela
représente n'aura pas été fait pour rien.

Merci a tous !

BALLADE TOURISTIQUE DU SAMEDI 17 ET DIMANCHE 18 SEPTEMBRE 2016

NOM & e Pr&NOM & e seeeneeniee Tel: s
ATESSE 1 oo oeeeeeeeeeeeeeeeeeese e e ses e e ss e s es s s s s e s s s et e s e s neesaneeene
Equipage 2 personnes +1 voiture : 280€=_ €
1 personne supplémentaire : 140€=___ €
Membre du club : Oui [J -60€= €
Non [] 0€= €



PETITES INFOS SUR NOTRE WEEK END

LAVAUDIEU

Le Vil[age 1 PLUS BEAU VILLAGE DE FRANCE

FAYS D'ART ET D'HISTOIRE »

. Protége par les collines environnantes, au bord d‘une
d e L a va u d I e u riviere aux eaux vives, la Senouire, et beénéficiant d'un
climat favorable, le village de Lavaudiew s'est développé
—_— | -aytourdeson abbaye dés le 11éme siécle,

La reslauration respectueuse de son architecture rurale

a permis au village d'étre préservé dans sa vivante
authenticité,

On y découvre encore des balcons suspendus typiques
qui servaient prioritairement de séchoir, de nombreuy
encadrements  traditionnels  en bois, de belles
ferronneries. ..

Latrmosphére est propice 3 la flanerie dans les ruelles du
baourg et le long des berges aménagées. Les habitations
el les jardins potagers, blottis autour de I'abbaye,
magnifient ce site classé « Plus Beaux Villages de

L Plus
Beaux Villages
de France®

La croix de mission
Villes et Villages 0

France » et « Village Flouri », - / ;

Fleuris A > _ : SUr la place du village, ta croix de mission, d'une
On peut entendre au loin les échos des travaux des grande élegance et parmi les plus hautes de Haute
champs ou assister au _passage des troupeaux de Loire, fut érigée par la demitre abibesse de Lavay diew
mautons sur la place du village. .,

en 1779. A noter ses rayons en flammes ot ses
nnceatx dont les tiges reproduisent des ¢ Burs
Le Musée des Arts et Traditions Populaires

Cette ancienne maison de boulanger tsmoigne de la

: " a J Le pont de Lavaudieu

vie quotidienne de la région 3 |a fin du XIXeme sitcle : S
riches collections d'outils et d'objets agricoles, vaste Le pont actuel, compiété ay XIXéme siécle, est I'héritiar
four & pain, dentelles veétements. . . dun vieux pont de pierre, datant vraisemblablement

, de I'tpoque mediévale
A I'etage, durant la périede estivale, sont eXposns g :
des ceuvres d'art contemporaines.
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LE LAC D ISSARLES

Merveille naturelle avec ses 5 km de circonférehedac d’lssarlés est un haut lieu touristiquéaid
pour les amoureux de nature et de baignade

Au pied du suc de Cherchemuse (13%3eLac d’Issarlés occupe un cratére né d’une vtelen
explosion souterraine qui se serait produite vailamillion d’années. Cet ancien cratére de mdar es
un des plus profonds de France avec ses 138 msd’'qualité d’eau. La commune devient
indépendante en 1929 par partition du territoitesdiriés. Le projet de centrale hydro-électrique fu
réalisé en 1953 par EDF; il consiste a alimenteelarale de Montpezat sous Bauzon grace a des
canalisations souterraines.

En bordure du Lac, en partant pour « la » promefeidant le tour du Lac, visitez I'habitation
troglodyte creusée dans la roche qu’occupait ldegarsqu’en 1930.




